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Nhiing yéu té anh hwéng téi su tip trung ciia sinh vién khong
chuyén nim thi nhit trong hoat dong hoc truc tuyén mén
tiéng Anh
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Tém tit: Myc tiéu cia nghién ciru nay 1a tim hiéu nhimg yéu t6 anh hudng ti su tap trung
ctia sinh vién khong chuyén nim nhat trong hoat dong hoc truc tuyén mon tiéng Anh, nhém
nghién ctru da st dung két hop ca hai phuong phap nghién ciru dinh tinh va nghién ciru
dinh luong, ddi tuong 1a 306 sinh vién ndm nhét khong chuyén cua truong Pai hoc Binh
Duong va trudng Dai hoc Thai Binh. Két qua nghién ciru cho thay ¢ 5 yéu té anh hudng
tGi sy tap trung cua sinh vién khong chuyén nim nhét trong hoat dong hoc tryc tuyén mén
tiéng Anh theo mirc d6 anh huong giam dan la: Kha nang (hé sé p chuan hoa = 0,346);
Ning lyc va mong mudn (hé sé B chudn hoa = 0,247); Ngudi day (hé sé p chudn hoa =
0,151); Co so vat chét (hé ) B chuén hoa = 0,141); Chuong trinh hoc (hé ) B chuén hoa
=0,140).

Tiwr khéa: sy tap trung, hoc truc tuyén (online), tap trung, yéu t6 anh hudng.

Abstract: The objective of this study is to find out the factors affecting the concentration
of first-year non-English majored students in EFL online classes. The research team used
a combination of both qualitative and quantitative research methods. The subjects were 306
first-year non-English majored students from Binh Duong University and Thai Binh
University. The research results show that there are 5 factors affecting the concentration of
first-year non-English majored students in EFL online classes in decreasing order of
influence: Ability (normalized B coefficient = 0.346); Capacity and desire (normalized f3
coefficient = 0.247); The teacher (normalized f coefficient = 0.151); Facilities (normalized
B coefficient = 0.141); Study program (normalized B coefficient = 0.140).

Keywords: concentration, online learning, concentrate, factors affecting.

1. bat van dé chuong trinh ding tién do, dam bao viéc

Trong bdi canh nhdm phong ngira su hoc tap cua hoc sinh, sinh vién; nhiéu

lay lan cta dich beénh COVID-19; vira  truong hoc da ap dung viée day hoc

duy tri chat lugng day hoc va hoan thanh ~ bang hinh thire tryc tuyén (online) doi
v6i hau hét cac cap hoc. Thuc té cho
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Nhirng yéu td &nh hwdng t&i sw tap trung cla sinh vién khéng chuyén nadm thi nhat
trong hoat ddng hoc truc tuyén mén tiéng Anh

théy, viéc Chuyén ddi hinh thirc hoc tap
truyén théng sang hoc tap truc tuyén di
tao ra khong it nhiing thach thic d6i voi
sinh vién. Theo s6 lugng théng ké cudi
hoc ky 1 ndm 2021-2022 cua sinh vién
nim nhat truong Pai hoc Binh Duong
¢6 t6i 60%! sinh vién khong hai long dbi
v6i phuong phap hoc tap truc tuyén, do
sinh vién gdp nhiéu tré ngai nhu khong
¢6 thiét bi hoc tap phu hop, kha niang
ung dung cong ngh¢ trong hoc tap cia
sinh vién con han ché, gap nhiéu kho
khin trong qué trinh trao ddi ndi dung
hoc tap voi gidng vién... Piéu nay lam
anh huong dén két qua hoc tap ciia sinh
vién, chinh vi vay dé nang cao sy tap
trung cho ngudi hoc trong hoat dong
hoc tryc tuyén nham mang lai két qua
cao trong giang day va hoc tap nhoém
nghién ctru da lya chon dé tai nghién
ctru vé Nhitng yéu t6 anh hwéng toi sy
tdp trung cua sinh vién khong chuyén
nam thir nhat trong hoat dong hoc truc
tuyén mon tiéng Anh dé tim hiéu va gitap
dd nguoi day cling nhu ngudi hoc khac
phuc dugc nhitng khé khan trong trién
khai hinh thue day va hoc truc tuyén.

2. Co s6 1y thuyét:

2.1. Khai niém vé hoc tryee tuyén
Theo Imania & Bariah, (2019) hoc truc
tuyén 1a mot hinh thirc truyén tai nhiing
kién thirc hoc tap truyén thng téi nguoi
hoc thong qua phuong tién internet.
Trong thyuc tién cua dai dich dang lay
lan nhanh, hinh thirc hoc truc tuyén
dugc xem 1a giai phap duy nhat dé co

" Trwong Dai hoc Binh Dwong, 2021. Bao
cdo tinh hinh giang day hoc ky 1 nam
hoc 2021-2022
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thé truyén tai ngit lidu hoc tap gitra gido
vién va hoc sinh. Ciling theo lamnia,
Rachmat & Krisnadi, (2020) [8] da
tuyén bd rang hoc tryc tuyén 1a mot giai
phap hitu hi¢u dé duy tri hoat dong day
va hoc. Trudc tinh hinh d6, Bo Giao duc
va Pao tao Vi¢t Nam da ban hanh thong
tr s6 09/2021-TT/BGDDT ngay 30
thang 3 nam 2021 vé “Quy dinh v& quan
Iy va t6 chirc day hoc truc tuyén trong
co s gido duc pho thong va co so gido
duc thuong xuyén”. Thong tu da dua ra
nhitng huéng dan cu thé vé to chuc,
cach thuc hoat dong, kiém tra, danh gia
cho hinh thirc hoc truc tuyén vOl muc
dich nd luc duy tri hoat dong day va hoc
trong tinh hinh dich bénh lay lan va tiép
dién phirc tap. Cuing véi d6 1a khau hiéu
“Tam dimg dén truong, khong dimg
viéc hoc” duoc néu cao va thuc hién
triét dé.

2.2. Khai niém su tap trung

DPé mot gio hoc truc tuyén hiéu qua thi
Su tap trung chu y té1 bai giang cta hoc
sinh dong vai tro rat quan trong. Erwiza,
E., Kartiko, S., & Gimin, G. (2019) [3]
d3 nghién ctru va chi ra rang 19,5% két
qua hoc tap bi anh hudng bai yéu td Su
tap trung trong gio hoc. Theo nghién
ctru ciia Peng, W. (2017) [6] tiét 10 rang
¢6 nhidu yéu t6 anh huong téi Su tap
trung cua hoc sinh trong gio hoc truc
tuyén nhu 1a viéc stir dung cac thiét bi ca
nhan phuc vu hoc tap. Ngoai ra, cac yéu
t6 thudc vé ca nhan cua nguoi hoc nhu
1a gi6i tinh, ning lyc cling gop phan tac
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dong té1 Sy tap trung cua nguodi hoc
trong gid hoc tryc tuyén. Peng, W.
(2017) [6] dong thoi ciing két ludn rang
su can thi¢p cia gido vién cling anh
huéng rat 16n toi Sy tap trung ctia hoc
sinh trong hinh thuc gidng day truc
tuyén. Theo Al-Azzam, N., Elsalem, L.,
& Gombedza, F. (2020) trong mot
nghién ctru khac ciing tim ra rang su tiép
can véi cong cu hoc tap truc tuyén va su
thay doi trong két qua diém tich liy
GPA anh huong té1 Su tap trung cua hoc
sinh cling nhu 14 su yéu thich cta chiing
ddi véi gi0 hoc. Ngoai ra Li, X., &
Yang, X. (2016) [4] chi ra duoc rang
phong cach hoc va su quan tdm hirng thu
v61 mon hoc anh huong 16n té1 Su tap
trung trong gid hoc cua hoc sinh.
Nghién ctru da chi ra mbi lién hé chat
ché giita mdi quan tim voi chu dé cia
bai hoc va Su tap trung ciing nhu mbi
quan hé giita Sy tap trung voi két qua
hoc tap mon hoc do dudi hinh thue truc
tuyén.

2.3. Lugc khdo cac nghién ciru trude
c6 lién quan

Luu Chi Danh va cong su, 2021 [5], v6i
nghién ctru cac nhan t6 tac dong dén sy
hing thu trong hoc tip cua sinh vién,
nhom tac gia da khao sat 460 sinh vién
tai cac khoa cua truong Dai hoc Van
Lang, két hop 2 nghién ciru dinh tinh va
nghién ctru dinh lugng véi sy ho trg cua
phan mém SPSS 22.0. Két qua nghién
ctru cho thdy c6 6 nhan t6 tac dong dén
su himng tht trong hoc tap cua SV
Truong DH Van Lang theo mtrc d¢ tac
dong giam dan nhu sau: Chat lugng
gidng vién, Anh huéng tir gia dinh,
Phuong phap giang day, Chuong trinh

dao tao, Nhan thuac sinh vién, Moi
truong hoc tap.

Bui Tuyét Anh va cong sy, 2021. [2],
v6i nghién ctru cac yéu td anh hudng t6i
su hai 10ng ctia ngudi hoc ddi véi hinh
thtrc dao tao E-learning — nghién curu tai
Pai hoc Nguyén Tét Thanh, nhém tac
gia da khdo sat 494 sinh vién tai cac
khoa cua truong Pai hoc Nguyén Tat
Thanh, két hgp 2 nghién ciru dinh tinh
va nghién cuu dinh lugng véi su ho tro
ctia phan mém SPSS. Két qua nghién
ctru cho thdy c6 5 nhan t6 tac dong dén
su hai 10ng ctia ngudi hoc ddi véi hinh
thtrc dao tao E-learning — nghién curu tai
DPai hoc Nguyén T4t Thanh theo murc d6
tac dong giam dan nhu sau: Noi dung
khoa hoc, Ban than ngudi hoc, Giang
vién, K¥ thudt-Cong nghé, Nhan vién ho
tro.

Pham Thi Hong Thai, 2016 [7], véi
nghién ctru vé sy hung thi hoc tip mon
tam 1y hoc dai cuong cuia SV nganh
ngdn nglt van hoa nudc ngoai Truong
PH Vin Hién dd nghién ctru trén 107
SV nam thur hai nganh Nhat Ban va Han
Quéc. Két qua nghién ctru da chira co 6
nhan t6 tac dong dén su hung thi va tac
dong dong bién, gém: (1) chét lugng
giang vién, (2) phuong phép hoc tap, (3)
tu giac va tich cuc hoc tap, (4) trang
thiét bi phuc vu tdt, (5) sach giao trinh,
tai liéu phong pht, (6) mon hoc hiru ich
cho ban than va nghé nghiép.

2.4.Gia thuyét va mé hinh nghién ciru
2.4.1. Gia thuyét nghién ctru

Theo Luu Chi Danh va cong sy, 2021
cho rang néu chuong trinh hoc sat voi
thuc té, sinh vién dugc tiép can voi cac
chuong trinh méi thi s€ giup sinh vién
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Nhirng yéu td &nh hwdng t&i sw tap trung cla sinh vién khéng chuyén nadm thi nhat
trong hoat ddng hoc truc tuyén mén tiéng Anh

hing tht hon khi hoc tap, tor do gitp
sinh vién tang su tap trung trong qua
trinh hoc, vi vady nhom tac gia dé xuat
gia thuyét:

HI. (+) Cac yéu té vé Chuong trinh hoc
c6 su tac dong tich cuc va cd ¥ nghia
thong ké tdi su tap trung cia sinh vién
trong hoat dong hoc truc tuyén.

Theo Pham Thi Héng Thai, 2016 [7] co
s& vat chét chinh 1a trang thiét bi phuc
vu viéc giang day va hoc tap cua giang
vién va sinh vién. Béi véi viée hoc truc
tuyén co s& vat chat dong vai tro quan
trong va c6 tac dong 1on dén chat luong
giang day va hoc tap. Do do, viéc déap
tmg dugc co sé vat chat phu hop cho
viéc hoc truc tuyén nhu: thiét bi phuc vu
viéc giang day va hoc tap, h¢ théng
internet, viéc lép dap cac thiét bi ky
thuat...déu s& anh huong to1 sy tap
trung cua nguoi hoc. Do do, nhom tac
gia dé xuat gia thuyét:

H2. (+) Cac yéu t6 vé Co s vat chit co
su tac dong tich cyc va c6 y nghia thong
ké td1 su tap trung cua sinh vién trong
hoat dong hoc truc tuyén

Theo Bui Tuyét Anh va cong sy, 2021
[2], cho rang ddi véi viée giang day truc
tuyén doi hoi giang vién can phai chi
trong phuwong phép giang day nham thu
hat sy tuong tac cia nguoi hoc, dé
hudng té1 su tdp trung chu dong, tich
cuc ctia ngudi hoc. Nhom tac gia dé xuat
gia thuyét:

H3. (+) Céc yéu t6 vé Nguoi day c6 su
tac dong tich cuc va ¢ ¥ nghia thong ké
td1 su tp trung cua sinh vién trong hoat
dong hoc truc tuyén
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Theo Bui Tuyét Anh va cong sy, 2021
[2], ban than nguoi hoc dugce thé hién
qua nang lyc va mong mudn ctia ngudi
hoc, kha nang trong d6 nang luc la kha
ning tiép nhan kién thirc khi hoc cia
mdi nguoi, con mong mudn 1a myc tidu
cua nguoi hoc hudng téi. T d6, nhém
tac gia dé xuat Ban than nguoi hoc co
tac dong cung chiéu t6i sy tap trung ciia
ngudi hoc, tuy nhién theo y kién cia
chuyén gia thi can tach yéu t6 ban than
ngudi hoc thanh 2 yéu t6: mot 1 ning
lyc va mong mudn, hai 1a kha ning ctia
ngudi hoc. Chinh vi vay nhom téc gia dé
xudt gia thuyét:

H4. (+) Cac yéu t6 vé Nang lyc va mong
mudn c6 su tac dong tich cuc va c6 y
nghia thong ké téi sy tip trung cua sinh
vién trong hoat dong hoc truc tuyén
HS5. (+) Cac yéu t6 vé Kha ning co sy
tac dong tich cuc va ¢ ¥ nghia thong ké
td1 su tp trung cua sinh vién trong hoat
dong hoc truc tuyén.

2.4.2. M6 hinh nghién ctu

Tir co so 1y thuyét va cac nghién ciru
trudce, nhom tac gia xay dung mo hinh
nghién ctru gdm 5 yéu t6 anh huong dén
su tdp trung cua sinh vién nim nhat
khong chuyén trong hoat dong hoc truc
tuyén mon tiéng Anh gém: Chuong
trinh hoc, Co s& vat cht, Nguoi day,
Niang lyc va mong mudn, Kha ning.
Bién phu thudc 1a su tap trung trong hoc
tap cua sinh vién truong Pai hoc Binh
Duong va truong Pai hoc Thai Binh
niam nhét khong chuyén trong hoat dong
hoc truc tuyén mén tiéng Anh.
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Chuong trinh hoc

Co s& vat chit

¢

Nguoi day

Nang lyc va mong muon

s

Kha nang

Hinh 1: M6 hinh nghién ctru dé xuat

3. Phuong phap nghién ctru
3.1.1 Phuong phap nghién ciru

Trong cong trinh nghién clru, tac gia
st dung két hop ca hai phuong phap
nghién ctru dinh tinh va nghién ctu
dinh lvgng.
3.1.2 Thiét ké nghién ciru

Két qua, c6 465 bang khao sat phat
ra cho sinh vién nim nhat tai truong

Pai hoc Thai Binh va Pai hoc Binh
Duong, thu vé 306 ban, trong qua trinh
nhap li€u, 1am sach s6 liéu co 159 phiéu
tra 101 bi loai vi khong hop 1¢. Céc
phiéu bi loai do ngudi tra 16i phiéu
khao sat khong cung cap day di thong
tin hodc thong tin bi loai bo do nguoi
duoc diéu tra danh cung mot loai lua
chon. Két qua, c6 306 ban khéo sat dat
yéu cau duoc sir dung cho phan tich dir
liéu. Nhu vay, kich thude mau chinh
thue 1a n=306.
3.1.3 Cong cu nghién ciiu

Céac bang cau hoi sau khi thu thap
dugc nhap li€u, ma hoéa va lam sach
thong qua phan mém SPSS 22.0.
4. Két qua nghién ciru

Bang 1: Bang tom tit cac hé s6 hoi quy

Hé s6 chwa chuin H¢ 50 ., Théng ké da
. hoa chuan héa erf y cfng tuyeén
Mo hinh _ t nghia _
B SaleO Beta (Sig.) bo cPap VIF
chuin nhin
Hang s 0,712 0,248 2,867 0,004
KN 0,354 0,063 0,346 5,322 0,000 0,566 | 1,249
NLMM 0,276 0,076 0,247 3,102 0,000 0,271 | 1,444
ND 0,126 0,078 0,151 2,387 0,001 0,293 | 1,395
VC 0,095 0,097 0,141 1,163 0,002 0,676 | 1,501
CTH 0,089 0,029 0,140 5,557 0,002 0,704 | 1,422

Véi két qua phan tich hoi quy tai bang
1, cac gia tri Sig twong Ung véi cac yéu
t6 KN, NLCM, ND, VC, CTH d4m bédo
¢6 ¥ nghia thong ké véi do tin cay 95%
(Sig<0,05). Vivay, co thé két luan réng
su tap trung chiu anh hudng cta 5 yéu
to: KN, NLCM, ND, VC, CTH. Cén ctr
vao két qua hoi quy ciing cho thay cac
yéu t6 co mirc do tac dong dén su tap

Ngué‘n: két qua phan tich ciia nhom tac gia
trung cua nguodi hoc véi mirc do tac
dong giam dan nhu sau: Kha nang (hé
sb B chuin hoa = 0,346); Nang luc va
mong muén (hé s6 B chuan hoa =
0,247); Nguoi day (hé s6 B chuén hoa =
0,151); Co s¢ vat chét (hé ) B chuén
hoéa = 0,141); Chuong trinh hoc (hé s6 B
chuén hoa = 0,140).
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3.2.4 Kiém dinh d6 pht hop

Bing 2: Chi tiéu danh gia sy phtt hop mé hinh hdi quy

R R2 R? didu chinh Dﬂ(f) lé(fh chuin Hé s Durbin —
cua udc lugng Watson
0,788* 0,586 0,577 0,38442 1,895

R? diéu chinh = 0.577 diéu d6 c6 nghia
57,7% su bién thién cua su tap trung
dugc giai thich boi 5 yéu to doc lap
trong mo hinh. Piéu d6 c6 nghia, dbi
tuong 1a sinh vién nim nhéat khong
chuyén ngit ctua truong DPai hoc Binh
Duong va truong Pai hoc Thai Binh,
sinh vién cho rang nhiing yéu t6 veé
chuong trinh hoc, co s¢ vt chét, nguoi
day, ning luc va mong mudn, kha ning
dugc cho rang 1a yéu t6 anh huong ¢
nghia thong ké ddi véi sinh vién, anh
huong truc tiép dén sy tap trung cia
sinh vién khi hoc truc tuyén bo mon
Tiéng Anh.
5. Két luan
Nghién ctu nay dugc thuc hién nham
xac dinh cac yéu td anh huong dén sy
tap trung ctia sinh vién nim nhét khong
chuyén trong hoat dong hoc truc tuyén
mon tiéng Anh véi két qua 306 phiéu
khao sat hop 1¢, két qua ciing thé hién
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