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Tém tit: D& tai nghién ciru yéu t6 anh huéng dén viée chon nganh ciia hoc sinh tai hai trueong
trung hoc tinh Ca Mau, két qua da chi ra 3 nhom yéu t6 ¢6 anh hudéng dén viéc chon nganh cua
hoc sinh trung hoc phd théng tai 2 diém trudng THCS — THPT Tan Loc va THCS — THPT Ly
Vin Lam nam 2024, bao gdm: Nhom yéu t6 thién vé ca nhan; Nhom yéu td dén tir méi truong
xung quanh; Nhom yéu t dén tir cac dai ngd xa hoi. Pong thoi phan tich sy anh huong cia
timg yéu td dén viéc chon nganh cua hoc sinh. Qua d6 gitip cac bac phu huynh va cac em hoc
sinh ¢6 thé nhin nhan va dua ra dugc cac quyét dinh dung dén hon trong viée chon nganh nghé
va gitip cac trudng cao diang, dai hoc c6 mot hudng di tot hon trong cong tac tuyén sinh dbi véi
cac diém truong & Ca Mau noi riéng va cac tinh khac néi chung.

Tw khéa: Gido duc; Han ché; Hoc ngoén ngiv; Loi ich; Thuc té tang cuong;

Abstract: This study investigates the factors influencing the choice of major among students
at two secondary schools in Ca Mau province. The findings identified three groups of factors
affecting high school students' major selection at Tan Loc Secondary-High School and Ly Van
Lam Secondary-High School in 2024. These factors include Personal factors, Environmental
factors, and social benefits. The study also analyzes the influence of each factor on students'
choice of major, providing insights for parents and students to make more informed decisions
regarding career selection. Furthermore, the study offers recommendations for colleges and
universities to improve their admissions strategies in Ca Mau and other provinces.
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1. Pit van dé

Nghién ctru vé& cac nhém cac yéu té lién
quan gay anh hudéng dén viéc chon nganh
ctia hoc sinh 1a mot phan quan trong cua
linh vyc gido duc va tim Iy hoc. Hiéu rd
nhimg yéu t6 nay giip chung ta co cai
nhin sau sic hon vé quyét dinh cua hoc
sinh trong viéc Iwa chon nganh hoc.
Nhitng yéu td nay c6 thé bao gom sd thich
ca nhan, kha nang, gia tri ca nhan, va co
hoi nghé nghiép trong twong lai. Viéc
nghién ciru nay khong chi mang lai hiéu
biét su sic vé tam 1y lya chon nganh nghé
ciia hoc sinh ma con cung cép nhimng
thong tin quy gia cho cac nha quan ly giao
duc va tu van tuyen sinh. Bang cach hiéu
1d hon vé yéu t6 nao dang anh hudng dén
st lua chon nganh cta hoc sinh, cac
truong dai hoc c6 thé cai thién quy trinh
tu van tuyén sinh ciia minh dé phu hop
hon véi nhu ciu va mong mudn ctia hoc
sinh. Pong thoi, viéc ap dung nhiing két
qua nghién clru nay vao quy trinh giao duc
c6 thé gitp hoc sinh phat trién muc tiéu
nghé nghi¢p rd rang va ty tin hon.

Mot s6 nghién ctru ¢ nude ngoai cing da
c¢6 nhitng danh g1a 10 rang vé nhing yéu
t6 anh hudng dén su quyét dinh lua chon
nganh hoc cua sinh vién cac nganh. Véi
nghién ctru vé cac yéu td anh huong dén
¥ dinh ding ky cac khoa hoc lién quan dén
hoéa hoc & Philippines trong tuong lai cua
sinh vién théng qua mé hinh ciu trac
(SEM - Structural Equation Modeling)
chi ra ring thai d6 va niém dam mé dbi
v6i mon hoc 13 yéu t6 tién quyét, tiép theo
13 quyén tu chi va ning luc nhan thtc
kiém soat hanh vi [1]. Tai Viét Nam, mot
s6 nghién ctru trong tyu ciing da duoc thuc
hién va két qua da chi ra nhom cac nhan
t6 anh hudng manh mé dén viéc ra quyét
dinh chon nganh hoc cua sinh vién, bao
gom cac yéu tb thudc vé ca nhan nhu dic
diém, so thich va niang luc ca nhan. Két
hop cting yéu té thude méi truong nhu gia
dinh, 101 khuyén cua nguoi than; nha
truong, dic diém trudng, nganh hoc; déac
diém nghé nghiép va xa hoi, nhu cau xa
hdi va co hoi viée 1am sau tot nghiép, mirc
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thu nhap, mbi quan h¢, su on dinh va
thang tién [2, 3]. Tuy nhién, s luong
nghién ctru vé van dé nay con kha it va
thuong chi tap trung vao viéc phan tich
yéu to tac dong dén viéc lya chon cua sinh
vién vé mot nganh hoc cu thé. Nghién ciru
ndy tap trung v4i nhom ddi twong 1a hoc
sinh trung hoc phd thong tai hai diém
truong & dia ban Ca Mau, két qua nghien
ctru o thé duogc bd sung, 1am phong phu
thém ngudn dir liéu hién c6 ddi voi nhimng
yéu t6 anh hudéng dén viéc chon nganh cia
hoc sinh bac trung hoc phd thong. Thong
qua viéc xac dinh cac nhom yéu t6 chinh:
(i) Nhém yéu t6 thién vé ca nhan; (ii)
Nhom yéu té dén tir moéi trudng xung
quanh; (iii) Nhém yéu t6 dén tir cac dai
ngd xa hoi. Pong thoi danh gia vé sy anh
hudng cua cic nhom yéu t6 dé dua ra cac
khuyén nghi cho cong tac tu van tuyén
sinh tai céac truong dai hoc. Déng thoi con
nang cao nhan thic cia hoc sinh, phuy
huynh va cong dong vé tim quan trong
cua viéc chon nganh hoc dya trén sy phu
hop vaéi kha nang va sé thich cta ca nhan.
2. Co's6 ly luan va phwong phap nghién
ctru

2.1. Cac khai niém co ban

2.1.1. Nganh hoc

Trong thuat ngilr trudng dai hoc cac nudc
X4 hoi chu nghia cua Uy ban qubc gia
Lién X6 vé giao duc qudc dan nam 1998
¢6 viét “nganh 12 mot linh vuc mang tinh
hé théng cAn c6 dé thuc hién cac chuc
ning lao dong trong khudn kho ctia nghé
cu thé. Nganh phai duoc ghi trong vin
bang t6t nghiép dai hoc”. Con theo Diéu
4, chuong I, Luat Giao duc Pai hoc nam
2019 “nganh 1a tap hop kién thic va ky
nang chuyén moén trong pham vi hoat
dong nghé nghiép, khoa hoc va cong
nghé, do B6 Gido duc va Pao tao théng
ké, phan loai”. Do vay, nganh hoc la mot
chuyén nganh dao tao nhim cung cép,
trang bi cho nguoi hoc nhiing kién thuc,
ki ning chuyén mon nhat dinh ctia mot
linh vuc nghé nghiép cu thé [4].

2.1.2. Sy lya chon nganh hoc
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Chon nganh hoc 1a viéc lya chon mdt
nganh nghé dé tiép tuc viéc hoc sau khi tot
nghi¢p trung hoc phd thong tai mot truong
cao dang, dai hoc nao d6 [5]. Pong thoi,
do6 con 1a qua trinh dé c4 nhan tim hiéu,
lya chon mot nganh hoc dé thoa man nhu
cau ca nhan va thé hién trach nhiém cua
c4 nhan v6i xi hoi. Qua d6 co thé thiy, lya
chon nganh hoc 13 mot trong nhitng quyét
dinh quan trong ma ca nhén bugc phal dua
ra trong cudc sdng, nén viée ra quyét dinh
lwa chon nganh hoc khéng phai la mét
nhiém vu dé dang. bay ciing duoc cho la
giai doan quan trong nhét [6]. Bdi néu dua
ra mot quyét dinh sai 1am khi chon nganh
hoc thi khong thé tao ra hanh phiic trong
cudc sdng va ciing dan dén sai nghé [4].
Bén canh viéc chon nganh hoc, sinh
vién con chu trong dén nhiéu van dé nhu:
chon trudng hoc, chuong trinh dao tao, co
hoi viéc lam... Thir nhét, viéc chon duoc
truong hoc tot, c6 danh tiéng, uy tin s&
gitip sinh vién c¢6 wu thé hon trong quéa
trinh xin vi¢c lam sau khi ra truong. Thi
hai, khi lga chon nganh hoc, sinh vién
cling thuong quan tdm dén chuong trinh
dao tao. Bdi sinh vién c6 xu huéng quan
tam, can nhic trude cac nganh c6 chuong
trinh dao tao tién tién nhung lai tranh chon
nganh hoc c6 chuong trinh dao tao qua dai
vi tai chinh cta sinh vién c6 thé khong hd
tro dugc cho viéc hoc cua ho. Thir ba, co
héi viée lam sau khi ra truong cling 1a mat
trong nhitng 1i do anh hudng dén viéc
chon nganh hoc cia sinh vién. Ho co6
khuynh huéng lya chon cac nganh “hot”,
¢6 co hoi viée 1am cao hay d& kiém duoc
muc lwong ma ho mong mudn. Tém lai,
su lra chon nganh hoc 1a mot trong nhiing
quyét dinh quan trong trong cudc doi cia
mdi hoc sinh. N6 mang tim anh hudng
16n dén con duong sy nghiép, twong lai
sau nay ctia moi c4 nhan, gia dinh va xa
hoi. Déng thoi, su lya chon nganh hoc cua
hoc sinh ciing phu thudc rat nhiéu vao cac
yéu t6 chu quan va khach quan khac nhau
nhu nhimg yéu t6 thién vé ca nhan, nhirng
yéu tb den tr moi trudng xung quanh va
nhimg yéu t6 dén tir cac dii ngd xa hoi...

s& anh hudng tryc tiép hodc gian tiép dén
viéc chon nganh hoc ctia mdi c4 nhan hoc
sinh.

2.2. Nhitng yéu t6 anh hwéng dén viée
chon nganh cta hoc sinh

2.2.1. Nhém yéu t6 thién vé ca nhan
Nhitng yéu t6 thién vé ca nhan la nhitng
yéu t6 xudt phat tir ban thdn mdi hoc sinh,
lién quan dén dic diém c4 nhan, nhan
thirc, tam 1y, va cac trai nghiém riéng biét.
Chung c6 vai tro quan trong trong viéc
dinh hinh quyét dinh chon nganh hoc cua
hoc sinh, vi ching phan 4nh nhiing dac
diém c4 nhan va sy phu hop cua ting
nganh hoc véi ca nhan d6. Nhitng yéu to
nay bao gdm:

(1) Su hirng tha: Hing tha la thai d6 cua
con ngudi dbi v6i sy vat, hién tuong ndo
d6 vira c6 y nghia quan trong trong doi
song vira dem lai cho ho nhirng khoai
cam. Nhitng su vat, hién tugng tao nén
htng tha thuong hdp dan ca nhan trong
mot khoang thoi gian twong dbi dai [7].
Do viy, c6 thé noi, hirng tht 13 nhan t6 c6
y nghia rt quan trong, kich thich tai ning,
sy sang tao, tdp trung va nang cao hiéu
qua hoat dong cua con nguoi. Sy hirng thu
c6 thé dén tir nganh nghé hay mét truong
cao dang, dai hoc yéu thich va no ciing dé
bi anh hudng boi cac tic nhan dén tir moi
truong xung quanh.

(i1) Nang luyc: Nang luc 1a kha nang cua
con ngudi c6 thé thuc hién mot loai hoat
dong nao do, lIam cho hoat dong éy dat
dén mot két qua nhét dinh. Nang lyc 1a
mot t6 hop cac thudc tinh tam 1i cua ca
nhan gitp cho c4 nhan 4y c6 thé hoan
thanh tt mot loai hoat dong nao d6. Do
viy, khi n6i d&én ning lyuc, bao gid ciing 1a
nang luyc vé mot hoat dong nhat dinh [7].
Mit khac, [8] lai cho rang niang luc nghé
nghi€p la sy tuong Ung gilra nhirg dac
diém tam Iy va sinh ly cta con nguoi voi
nhitng yéu cau do nganh nghé dit ra. Néu
khong c6 sy tuwong ung nay, con nguoi
khéng thé theo dudi nganh nghé duoc.
Nang lwc nghé nghiép vén 1a thu khoéng
c6 san trong con ngudi (pham chat bam
sinh) ma dugc hinh thanh va phat trién
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thong qua qua trinh hoc tap va lao dong
va dugc hoan thién hon trong qua trinh cé
nhan thuc hién nghé nghiép. Do d6, c6 the
khang dinh nang lyc chinh la co s¢ va tlen
dé ca nhan gitp hoan thién va phat trién
nghé nghiép ctia ban than.

(iii) Piéu kién ca nhan khac: Diéu kién c4
nhan khac bao gdm: Hoc lya, tinh céach,
ddc thu ca nhan... Xét vé hoc luc, day 1a
khai niém mo ta mirc dd thanh thao va
hiéu qua cia mot ngudi trong viéc hoc
tap. N6 dugc thé hién qua thanh tich hoc
tap (diém hoc ba) ctia c4 nhan & cac cp
hoc, dé)ng thdi n6 thé hién rd nhat qua
bang diém tai cac ky thi Tét nghiép trung
hoc phd thong quoc gia, danh gia nang
lwc... Hién nay, hau hét cac truong dai
hoc deu s& c6 nhitng mirc diém chuan cho
cac nganh hoc khac nhau (c6 thé cao hodc
thap) va budc hoc sinh phai c6 hoc luc hay
mot muce diém du chuan méi 6 thé ding
ky hoc. Xét vé tinh cach va dic thu ca
nhan s& c6 rat nhiéu khac biét va déi khi
né ciing tré thanh thude do cho viée quyét
dinh chon nganh chon nghé ciia ban trong
tuong lai. Chéng han nhu ban la mot
nguoi ¢ than hinh chuén, dep, cao, tinh
cach hudng ngoai, diéu d6 cling khién ban
tu tin lua chon cac nganh lién quan d&én
quan h¢ cong ching. Hay vo6i nhiing
ngudi co chit giong hay s€ chon lam ca si
hoic dién vién long tleng

2.2.2. Nhom yéu t6 dén tir moi truong
xung quanh

Nhimng yéu t6 tir mdi truong xung quanh
nhu gia dinh, cac mdi quan hé xa hoi va
co hoi nghé nghiép ciing anh hudng dén
viéc chon nganh hoc cua hoc sinh, cu thé
nhu sau:

(1) Gia dinh: Gia dinh dong vai tro tuong
d6i quan trong dbi véi mdi ca nhan va
toan xa hoi. Déi v61 nguoi hoc sinh, gia
dinh la nhan t6 c6 anh huong dén su phat
trién moi mat, bao gdm ca sy phat trién,
ren luyén, gido dyc, dinh huong nhan thire
va quyét dlnh Iwra chon nganh hoc cua hoc
sinh. Cac yeu tb tir gia dinh gay tac dong
16n d&én van dé chon nganh cua hoc sinh
bao gobm: méi truong séng, muc kinh té,
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noi &, vin dé nganh nghé ké thura..
Nhitng tac dong cua gia dinh dén hoc smh
mang tinh chat hai mat. N6 c6 thé 1a tich
cuc néu ban than hoc sinh c6 thé nhan
dugc su thau hiéu, sy hudéng nghiép tbt
hay sur chép thuan tir phia gia dinh d6i véi
nganh nghé ban than yéu thich. Nguoc lai,
né s& mang dén su tiéu cuc néu, cac bic
phu huynh ¢p bude, gay ap luc 1én con cai
ctia hoc vé& mot nganh nghé theo ho 13 phu
hop, nhung véi con cai cua ho thi khong.
Diéu nay s& mot phan gay ra cho hoc sinh
su chan nan, “stress” tham chi 1a cai chét.
(ii) Cac mbi quan hé xi hoi: Cac mdi quan
hé xa hoi bao gém Théy co, ban be, nguoi
quen, cac bac tlen bdi, than tuong, nguoi
yéu... Thuc té da ching minh, cac moi
quan hf_: x4 hoi 12 nhén t6 co thé tao lap
dinh hudng cho cac quyét dinh chon lya
nganh hoc cua nhiéu hoc sinh. Mit khéc
no cting la nguyén nhan dan dén sy do du,
lung lay vé nhimg quyét dinh vé nganh
hoc trude @6 cua ho.

(iii) Co hoi nghé nghiép: Theo xu hudng
chon nganh, nghé cua hoc sinh, sinh vién
hién nay thuong gin lién voi nhiing
nganh, nghé “hot” c6 thu nhap cao trong
xa hoi [9]. P6 khong chi la nhitng nganh
nghé dem lai thu nhip cao ma con cé
khuynh huéng thiéu hut nhan luc, d& xin
viéc tai cac cong ty, doanh nghip lon.
Pong thoi cac nganh nghé ¢ co hoi thing
tién cao, co kha nang nang cao hoc ham,
hoc vi trong twong lai thuong duoc nhiéu
hoc sinh, sinh vién lwa chon hon cac
nganh hoc dac thu khac.

2.2.3. Nhém yéu t6 dén tir cac ddi ngd xa
hoéi

Hién nay, cac dai ngd tur nha truong,
doanh nghiép hay nha nuéc ciing rat duoc
cac hoc sinh luu tdm dén, dic biét la
nhiing hoc sinh c6 hoan canh dac biét,
khong c6 kha nang chi tra hoc phi cao cho
cac nganh, cac trudng yéu thich, cy thé:
(i) Chinh sach hoc bong tir nha truong: Dé
thu hit va hd trg nhiéu hoc sinh, sinh vién,
nhitng nhn tai dat nudc, cac trudng cao
ddng, dai hoc trong va ngoai nudc déu co
cho minh cac chinh sach hoc bong hap
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dan, tiry theo tirng nang luc hoc sinh, sinh
vién hodc cac nganh nghe riéng biét. Do
12 ngudn dong lyc, 14 chd dua kinh té gitp
cac hoc sinh, sinh vién co thé tlep tuc theo
dudi con dudng hoc van cua minh. Ciing
vi Iy do d6 ma cac chinh sach hoc bong
cling mot phan gay anh huong dén quyét
dinh chon nganh cua hoc sinh.

(ii) Chinh sach trg cap tir doanh nghiép,
nha nuéc: Ddi véi nhiéu doanh nghiép,
dédc biét la doanh nghiép c6 Von dau tu
nudc ngoai, ho rit xem trong nguon nhan
Iire ¢6 trinh d6 dao tao cao. Thé nén nhing
chinh sach trg cép dén tir cac doanh
nghi¢p duoc dat ra voi mong mudn tuyén
dung nhan tai, truyén cam hing va nang
cao thuong hiéu doanh nghiép.

(iii) Ddi voi nha nude ciing c6 cac chinh
sach hd tro twong ty, nhim dam bao
ngudn nhan luc cho mot s6 nganh nghé
dic thu nhat dinh. Ch'fmg han nhu: Theo
Nghi dinh 116, sinh vién nganh su pham
dugc nha nudc hd trg tién dong hoc phi
bang mirc thu hoc phi cia co s dio tao
gi4o vién noi theo hoc. Pong thoi ciing
dugc nha nuéc hd tro 3,63 tricu
ddng/thang dé chi tra chi phi sinh hoat
trong thoi gian hoc tap tai trudng... Song
cling can dap ung mot sb diéu kién nhat
dinh khac tir nha nudc.

(iv) Chinh sach hd tro viéc lam sau tdt
nghiép: Twong tu nhu chinh sach trg cip
tor doanh nghi€p va nha nudc trong qua
trinh theo hoc cic nganh & cac cip cao
dang hay dai hoc thi sau t6t nghiép, cac
doanh nghi¢p, nha trudong, nha nudc cling
¢6 nhitng chinh sach hd tro viéc 1lam cho
sinh vién. Cac chinh sach iy dugc dé ra
v6i mong mudn dap tng du ngudn nhan
luc co trmh d0 cao cho cac nganh nghe
co quan, t6 chirc cling nhu giam thiéu van
nan that nghiép cho sinh vién méi ra
truong... Do vay, day ciing duoc coi la
mot yéu té anh huong dén qua trinh lya
chon nganh hoc moét cach an toan cua hoc
sinh.

2.3. Phwong phap nghién citru

Dé thu thap cac thong tin cho bai viét,
nhom nghién cuu da thuc hién phuong

phap nghién ctru dinh tinh qua bang khao
sat diéu tra bang Google Forms. Noi dung
phleu khao sat tap trung vao cac nhom yéu
td anh huong dén viéc chon nganh ctia hoc
sinh. Chung t6i dd gui link khao sat dén
toan thé hoc sinh cép trung hoc phd thong
6 hai diém truong THCS — THPT T4n Loc
va THCS — THPT Ly Van Lam thudc tinh
Ca Mau (2 diém trudng duoc lya chon
ngau nhién va cé nhiéu cip hoc), thu vé
220 két qua tra 10, trong d6 co 118 két
qua tu truong THCS — THPT Tan Loc va
102 két qua tir truong THCS — THPT Ly
Vian Lam. Cac dit li€u thu thap tir khao sat
duge xir Iy bang phin mém MS. Excel.
Pong thoi, nhom nghién ctru con thu thap
cac tai liéu lién quan t6i dé tai tir nhiéu
ngudn co sin khac nhau dé st dung linh
hoat trong qua trinh so sanh, phan tich,
khai quat, tong hop nhdm 1am rd tinh 1y
luan va tinh van dung thyc tién dé co thé
lam co so 1i ludn, gitp dé tai nghién ciru
duoc quan, da chiéu va cu thé hon dbi vai
sy anh huong cac yéu t6 dén viéc lya chon
nganh hoc cia hoc sinh trung hoc phé
thong & hai diém truong trén dia ban tinh
Ca Mau.

3. Két qua thao luan

3.1. M ta dir liéu mau diéu tra

Nhém st dung phiéu khao sat bang bang
hoi, tong phiéu thu vé 220 két qua tir ba
cép hoc cua hai truong trung hoc phé
thong. Trong d6, truong THCS — THPT
Tan Loc thu dugce 118 két qua (Khdi 10
gom: 32 phiéu; khdi 11 gébm: 55 phiéu;
khéi 12 gdom: 31 phiéu); truong THCS —
THPT Ly Van Lam thu dugc 102 két qua
(Khbi 10 gdm: 21 phiéu; khéi 11 gdbm 48
phiéu; khéi 12 gdm: 33 phiéu). Khi xem
xét mau khao sat vé dy dinh sau khi tét
nghiép trung hoc pho thong cua hoc sinh
& hai diém truong, két qua cho thay hiu
hét hoc sinh & hai trudng déu c6 du dinh
tiép tuc chwong trinh dao tao sau khi tot
nghiép trung hoc phd thong (82,2%), chi
¢6 11,8% hoc sinh khong hodc chwa quyét
dinh hoc tiép. Piéu nay ciing cho thiy cac
em hoc sinh phan 16n d3 dinh hudng dugc
nganh nghé sé& theo hoc trong tuong lai.
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Bang 1. S6 phiéu khao sat thu dugc tir cc

16p
Trudong Téng
THCS g
Khéi 16p tapr  THPT
n Ly Vian
Tan Lam
Loc
Khdi 10 32 21 53
Khéi 11 55 48 103
Khdi 12 31 33 64
Téng 118 102 220

TU dit liéu mdu diéu tra, c6 thé két luan
rang mau khao sat di dugc thu thap mot
cach hop 1y, phan anh dung nhu cau va su
quan

tam cua hoc sinh trong viéc chon nganh
hoc. S6 luong phiéu thu duoc dam bao
tinh dai dién cho ca hai truong THCS -
THPT Tan Loc va THCS - THPT Ly Van
Lam, voi su phan bd déu gitta cac khoi
16p. Piéu nay giup ting cuong tinh xac
thuc va gia tri cua nghién ctru, mang lai
cai nhin 16 rang va toan dién hon vé
nhimg yéu t6 anh hudng dén viéc chon
nganh hoc cua hoc sinh. Sy tham gia tich
cuc ciia hoc sinh tir cac khdi 16p khac
nhau ciing gép phin quan trong vao tinh
khach quan va dai dién cuia két qua nghién
ctru. Do vay, dé mang lai d6 chinh xéac
cao, nhom nghién ctru chi ldy riéng 194
phiéu dén tir cac hoc sinh ¢6 dy dinh tiép
tuc chuong trinh dao tao sau khi tot
nghiép trung hoc phd thong dé danh gia
tiép theo vé thyc trang chon nganh cua
hoc sinh. Trong do, truong THCS — THPT
Tan Loc gom: 103 phleu truong THCS —
THPT Ly Van Lam gém: 91 phiéu.
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Hinh 1. Dy dinh cta hoc sinh cta 2 diém
truong tai Ca Mau

3.2. Thuc trang viéc chon nganh cia
hoc sinh
3.2.1. Yéu t6 thién vé c4 nhan
D6i voi nhém yéu td thién vé ca nhan, xét
vé mit thong ké mo ta, tir nhitng yéu t6 da
dé ra co thé thdy nhan t6 cac diéu kién ca
nhan c6 thién huéng gay anh hudng nhiéu
nhat dén su lua chon nganh hoc cua hoc
sinh trung hoc phd thong & ca hai truong.
Pong thoi nhan t6 niang luc c6 thién
huong it anh huong nhét dén su lua chon
nganh hoc cua hoc sinh trung hoc phd
thong & ca hai trrong. Mat khac, khi dugc
héi sau vé nhén t6 cu thé nao thudc nhoém
yéu t6 thién vé ca nhan anh hudng dén
viéc lya chon nganh hoc, cac hoc sinh
phan 16n déu chia sé 12 “Diém sb hoc ba
hoic thi t6t nghiép THPT”.

Tir dir lidu thu thap dugc cho thay,
phan 16n nhan t6 diéu kién c4 nhan khac,
cu thé 1a diém s6 hoc ba hay diém thi TN
THPT c6 anh hudng 16n d&én quyét dinh
lwa chon nganh hoc cta hoc sinh. Nhiéu
hoc sinh van chwa c6 muc tiéu vé nghanh
nghé cu thé ma minh s& chon. Thay vao
d6, cac em hoc sinh chi ¢ gang dat diém
s6 cao cua tit ca cac mon ¢ khoi nganh du
thi, dé c6 co s trang tuyén & cc trudng
cao déng, dai hoc ma khong dat nang su
phu hop hay c6 sy hang thu voi nganh
hoc. Diéu nay s& d& gay cho hoc sinh su
chan nan va co thé bé hoc.
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Hinh 2. Nhom yéu t4 thién vé c4 nhan anh
huong dén lya chon nganh hoc

C6 thé két luan rang da phan hoc sinh
chon nganh hoc dua trén cac yéu tb lién
quan dén hoc luc va diéu kién c4 nhén,
trong khi su hirng thi va nang luc ca nhan
chua thuc sy duge xem trong. Piéu nay
dat ra mot thach thuc 16n dbi véi cong tac
huong nghi€p, boi viée lya chon nganh
hoc chi dua trén diém s6 ma thiéu di su
dam mé va nhan thtc rd rang vé nang luc
c4 nhan c6 thé din dén hau qua tiéu cuc
trong dai han, bao gém chan nan va kha
ning bo hoc cao. Do dd, can cé su cai
thién trong viéc tu van hudng nghiép,
khuyén khich hoc sinh khong chi xem xét
diém s6 ma con can nhic ky ludng sy phu
hop voinang luc va s thich cd nhan trude
khi dua ra quyét dinh chon nganh.

3.2.2. Yéu tb dén tir moi truong xung
quanh

Tuong ty nhu nhom yéu td thién vé ca
nhan thi § nhom yéu t6 dén tir moi truong
xung quanh ciing d& dang nhan thiy nhan
td gia dinh co thién hudéng anh huéng
nhiéu nhat dén sy lya chon nganh hoc cua
hoc sinh trung hoc phd thong & ca hai
diém truong. Pong thoi nhan t6 co hoi
nghé nghiép co thién hudng it anh hudng
nhét dén su lua chon nganh hoc cua hoc
sinh trung hoc phd thong & ca hai diém
truong. Khi duoc hoi thém vé nhan té cu
thé nao thuéc nhom yéu té dén tir moi
truong xung quanh anh huéng dén viéc
lwa chon nganh hoc, hau hét cac hoc sinh
déu chia sé d6 1a “Piéu kién kinh té gia
dinh”. Vay c6 thé xac dinh ring, gia dinh
13 mot phan khong thé thiéu cua mdi
nguoi, dic biét 1a véi ban than mdi hoc

sinh, diéu kién gia dinh con la mot nhan
t6 quan trong quyét dinh lya chon nganh
hoc hoc sinh. Béi néu hoc sinh ¢6 chon
duoc nganh hoc phi hop ma khong thé chi
tra cac khoang hoc phi thi lya chon d6 van
khéng thé dugc thuc hién.

cohdinghénchicy [ EN 7
Cdcmdiquanhé xihoi [JEEJL5
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Hinh 3. Yéu t6 dén tir méi truong xung

quanh anh huéng dén viéc lwa chon nganh
Ttr dit liéu phan tich, c6 thé két luan ring
yéu t6 gia dinh dong vai tro quyét dinh 16n
nhat d6i voi hoc sinh trong viéc chon
nganh hoc, dic biét 1a vin dé kinh té. Hoc
sinh chiu nhidu anh huéng tir hoan canh
tai chinh gia dinh va cac 101 khuyén tu
ngudi than trong viéc dinh hudng nghé
nghi¢p. Mac du co hoi nghé nghi¢p sau
khi tbt nghi¢p chua duoc hoc sinh danh
gia cao trong qua trinh lya chon nganh
hoc, day van 1a mot yéu té can duoc nhin
manh hon trong cong tac hudng nghiép.
Do d6, cac trudng hoc va gia dinh can
phdi hop chit ché& dé gitp hoc sinh c6 cai
nhin toan dién hon vé& cic yéu t6 anh
hudng dén quyét dinh chon nganh, dic
biét 1a viéc nang cao nhén thuc vé tam
quan trong ctia co hoi nghé nghiép trong
tuong lai.

3.2.3 Nhom yéu t6 dén tir cac dii ngd xa
hoi

Dé hd tro cho cac quyét dinh vé nganh hoc
phu hop nhung khong da kinh phi chi tra
ctia hoc sinh (néi trén), ciing nhu khuyén
khich hoc sinh tiép tuc hoc tép va lam viéc
thi cac dai ngo xa hoi dén tir cac c4 nhan,
doanh nghi¢p, nha nudce ra doi. Trong do,
nhan t6 vé cac chinh sach hd tro viée lam
sau tot nghiép lai co thién hudng gy anh
huong nhiéu nhét dén su lya chon nganh
hoc ctia hoc sinh trung hoc pho thong ¢ ca
hai diém trudong. Pong thoi nhan td vé cac
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chinh sach trg cdp tir doanh nghiép, nha
nude thién huéng it anh huéng nhat dén
su lya chon nganh hoc ctia hoc sinh trung
hoc pho thong ¢ cd hai diém truong.

Khi dugce hoi vé li do gay anh huong cua
nhan t6 dd chon, cac em hoc sinh déu dua
ra nhan dinh: Lya chon hoc mot nganh
nao d6 dé c6 mot cong viéc 6n dinh, thu
nhap cao la li do quan trong nhat. Vi vay
ho c6 xu huong dé tam nhiéu hon véi cac
chinh sach hd tro viéc lam sau khi tét
nghi¢p dai hoc. Mit khac, cling ¢6 hoc
sinh cho rang: Céc chinh sach hoc bong
gitip ho rat nhiéu trong viéc chi tra cac
khoan phi hoc tdp tai mot trudong cao
dang, dai hoc nao do6 va dé ciing 1a muc
tiéu trude nhat dé ho c6 duge mot cong
vi€c phu hop sau nay.

Chinh sachxho tl'Q'_}'l@E lam _ 59

sau tot nghiép
Chinh sdch trg cép tir doanh
nohigp, nhamese  NEAMZ0
Chinh zdch hoc hol:uz tir nha
tremg e 6
i} 50 100 150
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Hinh 4. Yéu t6 dén tir cac ddi ngd xa hoi
anh huong dén viéc lya chon nganh
Két qua cho thiy, cac yéu t6 dén tir dai
ngd xa hoi, dic biét 1a chinh sach hd tro
viéc 1am sau tot nghiép va chinh sach hoc
bdng, dong vai trd quan trong trong viéc
dinh hudng lya chon nganh hoc cua hoc
sinh. Hoc sinh ¢6 xu hudng chon nganh
dua trén tiém niang nghé nghiép va kha
ning kinh té sau t6t nghiép, dic biét 1a khi
dbi dién v6i ap lyc tai chinh. Chinh sich
trg cap tor nha nudc va doanh nghlep co
anh huong thap hon, cho thay can tang
cuong pho bién va nang cao nhan thirc vé
nhimg chinh sach nay. Cac truong hoc va
nha nudc can day manh V1ec cung cap
thong tin vé hoc bong, tro cip va co hoi
viéc 1am dé hd trg hoc sinh ¢6 su lua chon
nganh hoc hop 1y va bén viing trong twrong

lai.
3.3. Nhirng khuyén nghi
3.3.1. Péi véi hoc sinh
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Céac em hoc sinh trung hoc pho thong can
¥ thirc hon vé tdm quan trong ciia nghé
nghiép trong tuong lai ciia ban than minh,
ngay tir khi bat dau hoc béc trung hoc phd
thong cac em da can tim hiéu nghé nghi¢p
phut hop vé6i ban than va hop véi nhu cau
cua thi truong lao dong. Hoc sinh trung
hoc phé théng can tim hiéu va dinh hudng
ban than bang viéc tich cuc tham gia cac
hoat dong hudng nghiép, tham khao cac
thong tin chinh thng tir gia dinh, cac thiy
c0, nha truong, cac trung tam viéc lam,
trung tim hudng nghiép... Pong thoi, can
y thic rén luyén ban than trong hoc tap,
dao dirc va cac ky ning mém dé cac em
c6 thé dat dugc nhitng nguyén vong mong
mudn trong tuong lai.

3.3.2. Bdi voi cac bac phyu huynh, truyén
thong hudng nghiép va tu van tuyén sinh
Can tang cudng va da dang hoa hinh thirc
hudng nghiép cho hoc sinh trung hoc phd
thong. Tap trung chl trong vao mot vai
kénh thong tin chinh théng trong cong tac
hudéng nghiép, tranh tinh trang cac thong
tin v& hudng nghiép qua nhiéu, dai tra va
chung chung. Thuong xuyén ra soat va
danh gia lai hi¢u qua cac phuong phap tu
van thong tin vé hudng nghlep cho hoc
sinh trung hoc phd thong dé co hudng
diéu chinh kip thoi.

Nén c6 nhiing trang web, fanpage... danh
riéng cho cong tac hudng nghiép, dao tao
cac chuyén gia riéng chuyén lam cong tac
huéng nghiép cho cac em hoc sinh trung
hoc phé thong. Mat khac can hd tro tbi da
cac em hoc sinh trung hoc phé thong dé
kham pha, khai thac ra tiém ning, s&
thich, thé manh, nang khiéu cua cac em dé
tu van, huéng nghiép kip thoi.

P4y manh tham vén, tu van cho cac em
hoc sinh trung hoc pho thong khi cac em
gap kho khan trong qua trinh dua ra quyét
dinh lwa chon nghé nghiép. Tiép tuc dong
vién cic em chia s¢, ling nghe tam tu,
nguyén vong dé thiy dugc nhimg kho
khin trong qua trinh lira chon nghé nghiép
cua cac em hoc sinh. Nhung phai luén ton
trong quyét dinh cia cac em hoc sinh
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trong van dé lua chon nghanh nghé yéu
thich.

Cén tao dong luc va khoi day niém tin
cua cac em giup cac em vuon lén trong
hoc tap 1an viéc chon nghé nghiép. Tich
cuc to chirc va da dang hinh thic nhiing
budi tap huin, gido duc hudng nghiép,
ddo tao k¥ ning ctng 1an ky nang mém,
lién két voi cac don vi khac, to chire cac
budi thuc té, to chirc cac hoat dong xa hoi
lién quan dén hudng nghiép cho cac em
hoc sinh trung hoc phd thong. ..

4. Két luan
Tir két qua nghién ctru vé cac yéu td anh
huong dén viéc chon nganh hoc cua hoc
sinh tai hai truéng THCS - THPT Téan Loc
va THCS - THPT Ly Van Lam ¢ Ca Mau,
c6 thé thay rang cc yéu to c4 nhan, moi
truong va dii ngd xa hoi déu co tac dong
dang ké dén quyét dinh cua hoc sinh. Yéu
td c4 nhan nhu sy hing thu va diém s6 hoc
ba chiém uu thé, cho théy hoc sinh chu
yéu chon nganh hoc dua trén kha nang
hoc tép hién tai va s¢ thich ca nhan. Tuy
nhién, yéu t gia dinh va diéu kién kinh té
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